
腸内フローラについては

二次元コードから（動画）

マイキンソー管理栄養士による、
に合った食事や生活改善 つき

あなたの腸内環境
アドバイス

検査結果の詳細イメージは裏ページへ

痩せにくい ストレスが多い 肌荒れしやすい 食生活が乱れがち

免疫機能の不調お腹の調子が悪い

マイキンソー プロ

腸内フローラ検査サービス

解決のヒントを見つけませんか？

そのカラダのお悩み

こんな方におすすめです

｢腸活ご相談コール｣でマイキン
ソー管理栄養士に直接検査結果や
腸活について電話相談ができます

で腸内フローラ検査

CY24-0002

累計検体数
10万件以上

春日クリニック：03-3816-5840　特別ドック部：03-5684-9600

深川クリニック：03-6860-0017　品川クリニック：03-6718-2816

検査のお申込み 検査の問い合わせ

株式会社サイキンソー
サポートデスク：050-3196-9123

14,900円検査費用 (税込) PK22

検査実績数
国内トップクラス



腸内フローラ判定

腸内フローラバランスを


5段階で評価します。

改善アドバイス

不足している有用菌の増やし方や、


要注意菌の改善方法などがわかります。

検査結果レポートイメージ（一部抜粋 ※全8ページ）

健康長寿菌判定

元気な高齢者の方に多い菌を


3段階で判定します。

疾患別リスク判定

糖尿病、高血圧、大腸がんなどの腸内フローラ


からみた疾患リスクがわかります。

有用菌/要注意菌の割合

良い働きをしている有用菌や、悪い働きを

している要注意菌の割合がわかります。

お申込み前に

ご確認ください

・本検査は健康保険組合や事業所の補助の対象外で全額窓口精算です。

・検査キットお渡し後の返品・返金については対応出来かねますので予めご了承下さい。

・本検査の対象は日本在住の16歳以上の日本人です。前述以外の方でも検査を受けることは可能ですが、結果は参考値であり、サポートも対象外となります。

・申し込み後は、WEBにて手続きがございます。

・最終検体受付日は、受診日から２カ月後（必着）とさせていただきます。

健康診断当日、健診受付にて

専用のキットをお受け取りください

（検査を受ける際、受診者ご自身でWEB

申し込みが必要です）

ご自宅で検査キットを使い

便を採取します

採便したキットを同封の

返信用封筒に入れポストに


投函します

検査結果はWEB閲覧のみとなります

紙での検査結果表は

作成いたしません

キットの受け取り1 自宅で採便2 ポストに投函3 結果の受け取り4

検査の流れ

検査を受けられない人はいますか？

抗生物質服用中や生理中は採便をお控えください。


抗生物質を服用した場合は、服用終了後、１ヶ月程度


期間を空けて採便してください。

検査ができない便の状態はありますか？

コロコロした固い便や、水のような水様便でも検査は


可能です。できるだけいつもと同じ状態の便を採取して


いただくことをおすすめします。

どのくらいの頻度で腸内フローラを調べれ
ばいいですか？

半年に１回～１年に１回、再検査することが望ましいで

す。

前日の食事の影響はありますか？？

前日の食事などはほとんど影響を及ぼしませんので、日頃

の食生活のまま検査をしていただくことをおすすめして


おりますが、健診受診前の飲食制限はお守りください。

よくあるご質問

自宅でかんたん！

発行日（2024・05・15）


	【同友会様_カスタマイズ】V4チラシ_オモテ_キャンペーン_20240116_軽量版
	【同友会様_カスタマイズ】V4チラシ_ウラ_共通_20240116

